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Multipolster GmbH & Co. Handels-KG, 09214 Burgstädt · www.multipolster.de

Wir gratulieren dem Abendblatt zum Jubiläum!

Das größte Spezialunternehmen für Polstermöbel – 50 mal in Deutschland

*/** Erklärung siehe Seite 02MP-39-21 Seite 01

KASSIEREN SIE JETZT BIS ZU

FÜR IHR ALTES SOFA
*Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben Ihnen einen Rabatt von mindestens

fünfundzwanzig Prozent, maximal jedoch Zweitausendzweihundert Euro

beim Kauf einer neuen Garnitur.

Gültig bis Samstag, den 16. Oktober.

2200.
*

WIR KÜMMERN
UNS UM ALLES!
ABBAU
MITNAHME
FACHGERECHTE
ENTSORGUNG

AM LIEFERTAG!

TAUSCHTAUSCH
PRÄMIEPRÄMIE

**
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JETZT
SIND DIE
SOFAS
DRAN!

0%
FINANZIERUNG**

• OHNE ZINSEN
• OHNE GEBÜHREN
• BIS ZU 30 MONATEN



Multipolster GmbH & Co. Handels-KG, 09214 Burgstädt • www.multipolster.de

*Sie geben uns Ihre alte Garnitur, wir geben Ihnen einen Rabatt von mindestens 25% (= Umtauschprämie), maximal jedoch 2200 Euro beim Kauf einer neuen Garnitur. Gilt nur für Neubestellungen, nicht für bereits reduzierte Ausstellungsstücke und Modelle der Marke VON WILMOWSKY. Gültig nur für Neuaufträge. Nicht mit anderen Rabattaktionen
kombinierbar. Eine Barauszahlung ist nicht möglich. Gültig bis 16.10.2021 (Aktion wird gegebenenfalls bei großem Erfolg verlängert). ** Ohne Zinsen, ohne Gebühren – bis zu 30 Monate Laufzeit. Angebot in Zusammenarbeit mit der Santander Consumer Bank AG. Sitz: 41061 Mönchengladbach – Wohnsitz und Beschäftigung in Deutschland sowie
Bonität vorausgesetzt. A) Veröffentlicht in FOCUS-MONEY (Heft 32/2021)

Berlin Alt-Mahlsdorf 24, an der B1 • Berlin Mahlsdorf-Hoppe-
garten Landsberger Straße 259, an der B1, neben Hell-
weg • Berlin Reinickendorf-Tegel Holzhauser Straße 140 •
Berlin Spandau-Siemensstadt Nonnendammallee 120 •
Berlin Steglitz-Zehlendorf Goerzallee 189, neben OBI •
Berlin Tempelhof-Schöneberg Alboinstraße 20, neben IKEA •
Berlin Tempelhof-Schöneberg Sachsendamm 81/Stadtautobahn •
Berlin Weißensee Roelckestraße 70/Rennbahnstraße, neben
Hellweg • Potsdam Zeppelinstraße 117a – B1

Abbildungsbeispiel
mit Zusatzausstattung.

Abbildungsbeispiel
mit Zusatzausstattung.
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Das größte Spezialunternehmen für Polstermöbel – 50 mal in Deutschland
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Relaxfunktion1)

Querschläferfunktion1)

Querschläferfunktion1)

Optional

Relax-
funktion

1)

Optional

Quer-
schläfer

1)

999999..--
Werbepreis: 1332.-
Umtauschprämie* - 333.-

14981498..--
Werbepreis: 1997.-
Umtauschprämie* - 499.-

(Mehrpreis)

(Mehrpreis)

(Mehrpreis)

Eckkombination,
in Stoff, Stellmaß
ca. 250 x 196 cm.
Ohne Funktionen
und Kissen.

Eckkombination, in Stoff,
Stellmaß ca. 266 x 226 cm.
Inklusive 3x Sitztiefenver-
stellung und 2x Kopfstützen. Ohne
weitere Funktionen und Kissen.

333.-
KASSIEREN
SIE JETZT

für Ihr altes Sofa*

499.-
KASSIEREN
SIE JETZT

für Ihr altes Sofa*

12991299..--
Werbepreis: 1732.-
Umtauschprämie* - 433.-

433.-
KASSIEREN
SIE JETZT

für Ihr altes Sofa*

19991999..--
Werbepreis: 2665.-
Umtauschprämie* - 666.-

FEDERKERN FEDERKERN

Stauraumfunktion1)

(Mehrpreis)

Querschläferfunktion2)

(Mehrpreis)

Polstergarnitur, in Stoff,
bestehend aus Sofa,
ca. 198 cm und Sofa,
ca. 146 cm breit. Ohne
Funktionen und Kissen.

Eckkombination,
in Leder, Stellmaß
ca. 249 x 290 cm.
Ohne Funktionen
und Kissen.
Rücken unecht.

666.-
KASSIEREN
SIE JETZT

für Ihr altes Sofa*

Dieses Sofa ist für außergewöhnlich guten Sitzkomfort
bekannt. Das hat natürlich mehrere Gründe. Erlesene,
hochwertige Materialien werden in handwerklicher
Verarbeitung aufeinander abgestimmt. Werfen Sie einen
Blick ins Innenleben dieser Kollektion. Am besten testen
Sie es einmal selbst und lassen sich
von unserem geschulten Fachpersonal beraten.

JUNG, MODERN –

und mit Funktion.

Optional

Stauraum
1)

Optional

Quer-
schläfer

2)

Viel Platz für alles Mögliche bietet
der Longchair mit seinem riesigen
Stauraum. Leicht zu bedienen dank
perfekter Technik.

Aus Sitzen wird Liegen – schnell und
bequem. Mit wenigen Handgriffen
erhalten Sie eine Liege!äche von
ca. 240 x 117 cm. 13991399..--

Werbepreis: 1865.-
Umtauschprämie* - 466.-Wohnlandschaft,

in Stoff, Stellmaß
ca. 167 x 322 x 200 cm.
Inklusive 2x Kopfstützen.
Ohne weitere Funktionen
und Kissen.

466.-
KASSIEREN
SIE JETZT

für Ihr altes Sofa*

A)

INKLUSIVE

2 x Kopf-

stützenINKLUSIVE

3 x Sitztiefen-

verstellung

Optional

Quer-
schläfer

1)

INKLUSIVE

2 x Kopf-

stützen

• Produktion ausschließlich
in Deutschland

• Qualität und Marktnähe
• Typenvielfalt

Relaxsessel, in Stoff,
ca. 80 cm breit.
Manuell verstellbar.

749.-

Werbepreis: 999.-
Umtauschprämie* - 250.-

www.sitz-concept.de

ECHT

LEDER!

www.sitz-concept.de

ALT GEGEN NEU – POLSTERTAUSCH* BEI MULTIPOLSTER
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Leben im Kiez
Stellen Sie sich vor, die alte
Tante Hertha würde künftig
im ICC um Punkte kämpfen...
Seite 2

Preisrätsel
Zum 30. Geburtstag können
sich unsere Leser eine tolle
Flusskreuzfahrt errätseln.
Seite 4

Stöbern & Staunen
Schlemmen im Herbst: Kürbis-
und Pilzgerichte passen
so richtig in die Jahreszeit.
Seite 8

Denkmal-Serie
Der Fernsehturm ist inzwischen
gemeinsamesWahrzeichen
fürs wiedervereinte Berlin.
Seite 4

Jede Menge Spaß mit
unserem Geburtstagskind
Das Berliner Abendblatt feiert seinen 30. Geburtstag. Für uns Anlass genug, zu schauen, was
die lieben Kollegen vor 30 Jahren geschrieben haben und wie sich Ihre Anzeigenzeitung und

unser aller Berlin in all den Jahren verändert hat. Seite 3

Schwimmkurse in
den Herbstferien
Vom 11. bis 22. Oktober können
Berliner Schulkinder wieder in
kleinen Gruppen ihr Schwimm-
abzeichen nachholen. Anmeldun-
gen nimmt die Sportjugend im
Landessportbund entgegen. Die
Intensivkurse richten sich an
Kinder der 4. bis 6. Klasse, die im
Schwimmunterricht kein See-
pferdchen oder Jugend-
schwimmabzeichen in Bronze er-
worben haben. Mit dem Bronze-
abzeichen gelten Kinder als si-
chere Schwimmer und können
innerhalb von 15 Minuten 200
Meter am Stück schwimmen.
Neun Schwimmvereine und der
Berliner Schwimmverband bie-
ten in zehn Bädern der Stadt Kur-
se für mehr als 1.800 Kinder an.
Jeder Kurs geht über fünf Tage,
jeden Tag 45 Minuten. Die Hälfte
der Kurse ist inklusiv. Alle Kurse
sind kostenlos. Anmeldung und
weitere Infos online. (red)
www.schwimmkurse-sportjugend.de

Schüler brauchen
keine Maske mehr
Die Pflicht zum Tragen einer me-
dizinischen Gesichtsmaske für
Erst- bis Sechstklässler wird ab
dem 4. Oktober aufgehoben. Da-
rüber informiert die Senatsver-
waltung für Bildung, Jugend und
Familie. Diese Entscheidung sei
mit Experten auf der jüngsten
Sitzung des Hygienebeirats be-
sprochen worden. „Dafür spre-
chen die geringen Positiv-Tes-
tungen in dieser Altersgruppe,
die geringen Krankheitsverläufe
und das strikte Testen“, heißt es.
Diese Regelung gilt auch für das
Schulpersonal im Kontakt mit
Schülern. Ab der Jahrgangsstufe
7 bleibt die Maskenpflicht be-
stehen. Bei Prüfungen und Klas-
senarbeiten kann die Maske aber
abgesetzt werden. Einige Erst-
klässler haben ihre Schule noch
nie ohne Maske betreten. „Von
daher bin ich froh, dass wir die
Maskenpflicht für die Klassen 1
bis 6 aufheben können“, sagt Se-
natorin Sandra Scheeres. (red)

Jetzt impfen
im Ringcenter
Ab sofort können sich Berliner im
Ringcenter in Lichtenberg
(Frankfurter Allee 113-117) impfen
lassen. Ein Impfteam ist montags
bis samstags zwischen 12 und 18
Uhr vor Ort, um Passanten den
Piks zu verpassen.

Gesundheitssenatorin Dilek Ka-
layci (SPD) appelliert: „Werben
Sie untereinander bitte für das
Impfen. Für sich und für uns al-
le. Zu unserer Sicherheit.“ Die
niedrigschwellige Impfaktion
wird organisiert von der Se-
natsverwaltung für Gesundheit,
Pflege und Gleichstellung und
dem Deutschen Roten Kreuz.
Zur Verfügung steht der Impf-
stoff Moderna. Der zweite Impf-
termin, den die Impfung mit
Moderna erfordert, findet vier
Wochen nach der Erstimpfung
statt und wird vor Ort mitge-
teilt. Das Impfangebot erfordert
keine Anmeldung und richtet
sich an alle Bürger Berlins. Mit-
zubringen sind ein Ausweisdo-
kument und, sofern vorhanden,
ein Impfbuch.

Die Impfstelle auf dem Park-
platz von IKEA Lichtenberg
steht den Berlinern seit Diens-
tag nicht mehr zur Verfügung.
Gesundheitssenatorin Dilek Ka-
layci: “Ich danke IKEA Lichten-
berg und dem Bezirk Lichten-
berg für das wirklich gute Mit-
einander. Rund 28.000 Impfun-
gen sind hier erfolgt. Das
spricht für sich.“ (red)
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Bild: Stefan Bartylla

Lesen Sie mehr dazu
im Innenteil dieser Ausgabe.

Ist Berlin dabei,
seine Seele zu
verlieren?

Sagen Sie uns Ihre Meinung.
www.abendblatt-berlin.de/nachgefragt

Die Jubiläums-

ausstellung noch

bis

24. Oktober 2021

www.mfk-berlin.de

Berlin-Weißensee:
Berliner Allee 51

13088 Berlin

Telefon 030 / 9246422

Berlin-Köpenick:
Bahnhofstr. 33 – 38

12555 Berlin

Telefon 030 / 65070637

Berlin-Mitte:
Reinhardtstr. 10

10117 Berlin

Telefon 030 / 2814125

Berlin-Biesdorf:
Elsterwerdaer Platz 1

12683 Berlin

030 / 51067777

EINE AKTION VON IHREM AUGENOPTIKER

www.bursche-brillen.de
WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!

Die erste Gleitsichtbrille, die wirklich zu mir passt?
Gibt’s bei Bursche Brillen.

Eine DNEye® Analyse macht es möglich – beim Fachoptiker für
biometrische Augenvermessung in Berlin.

„Für mich gibt’s nur noch biometrische Gleitsichtbrillen“, freut sich Maria R. Weshalb? „Weil meine

Augen einzigartig sind.“ Das ist der Grund, warum bei Bursche Brillen jedes Auge individuell

vermessen wird.

Die Experten für biometrische Augenvermessung dazu: „In der Regel werden Gleitsichtgläser nach

einem Standardmodell gefertigt, das nur zu 2% aller Augen passt. Wir wollen aber Gleitsichtgläser

bieten, die allen Augen 100%ig

entsprechen!“ Dafür werden mit dem DNEye® Scanner von jedem Auge mehrere tausend

Datenpunkte gemessen, aus denen ein biometrisches Augenmodell errechnet wird. Einmalig in der

Optikbranche: diese Berechnungen fließen direkt in die Brillenglasproduktion ein.

„Genauso einmalig wie mein Sehen: schärfer als je zuvor“, begeistert sich Maria R. Bursche Brillen

ergänzt: „Bei 250.000 Augenbewegungen am Tag braucht es Gleitsichtgläser, die das Sehen für

jeden Winkel unterstützen. Also biometrische!“ Maria R. fasst zusammen: „Ich kann die biometri-

schen Gleitsichtgläser von Rodenstock nur jedem empfehlen!“

AUSGEZEICHNET VON RODENSTOCK 2020

BIOMETRISCHER
GLEITSICHT-EXPERTE
Hier ist Ihr gutes Sehen in ausgezeichne-

ten Händen. Denn wir von Bursche Brillen

wurden von Rodenstock als biometrischer

Gleitsicht-Experte ausgezeichnet. Das be-

deutet für Sie: technische Ausstattung und

Experten-Know-how auf höchstem Niveau.

Im November 2020 feierte Bursche Brillen

60jähriges Jubiläum. Seit der Firmengrün-

dung 1960 setzt sich das Familienunter-

nehmen in Berlin für perfekte Sicht und

höchste Kundenzufriedenheit ein.

Anzeige

Zum Jubiläum von Bursche Brillen:

100 € GUTSCHEIN einlösbar bis 31.10.2021

FÜR BIOMETRISCHE GLEITSICHTGLÄSER VON RODENSTOCK
Es lohnt sich für Sie, auf biometrische Gleitsichtgläser von Rodenstock umzusteigen.

ˆ



Leben
im Kiez

DAMALS UND HEUTE: WAS SEITDEM GESCHAH...

Manche Kiezthemen haben Sie, liebe Leser, und
uns jahrelang begleitet. Hier und da hätten wir
gerne etwas anderes berichtet als es uns die
Realität gestattet hat. Aus gegebenem Anlass
lassen wir unserer Fantasie freien Lauf, ganz
nach dem Motto „30 Jahre Abendblatt – was wir
endlich mal gerne schreiben würden“.

Mit dieser Entwicklung im Standort-
Streit für ein Hertha-Stadion hätten
wohl die wenigsten gerechnet. Der Fuß-
ballverein soll künftig auf demMessege-
lände, genauer im Internationalen
Congress Centrum (ICC) seine Heimat
finden und wird dort die Heimspiele der
Profimannschaft austragen lassen. Das
sanierungsbedürftige Gebäude wurde
1979 eröffnet, wird seit 2014 aber nicht
mehr als Kongresszentrum genutzt. Seit
2017 steht es leer. Mindestens ebenso
lange suchen die Herthaner nach einem
Standort für ein eigenes Fußballstadion.
Nun sollen beide „Problemfälle“ imWes-
ten der Stadt gelöst werden.

Ausfahrbares Dach. Um das Spielen im
ICC möglich zu machen, wird das Ge-
bäude so umgebaut, dass es Platz für ein
Stadion mit rund 50.000 Zuschauern
bietet. Eine Besonderheit soll das Dach
sein, das sich je nach Wetterlage entwe-

Herthaner ziehen aufs Messegelände
SPORT Aus dem „Raumschiff“ ICC wird ein Fußballtempel für den Bundesligisten Hertha BSC

der komplett schließen oder öffnen
lässt. Eingeplant sind zudem eine Food-
Meile und ein Hertha-Shop. Bislang
wurden bauliche Änderungen an dem
Gebäude wegen des Denkmalschutzes
kritisch gesehen. Doch um Hertha den
Traum von einem reinen Fußballstadion
erfüllen zu können, dürfe das Thema

nicht „so eng gesehen werden“, heißt es
dazu aus dem Senat. Die markante ICC-
Unterführung, die schon als Hollywood-
Drehkulisse diente, soll zukünftig in
Hertha-Farben erstrahlen. Dafür wer-
den die orangefarbenen Kacheln gegen
blaue ausgetauscht. Die Bauarbeiten
sollen schon in Kürze beginnen und wie

von Hertha seit langem geplant, am 25.
Juli 2025 beendet sein. (kr)

Sollten Sie, liebe Leser, eine eigene Utopie für
Berlin oder Anmerkungen zum Text haben, dann
schreiben Sie mir eine Mail oder hinterlassen einen
Online-Kommentar unter
www.abendblatt-berlin/utopie/

Weiter im Einsatz

„Was die mobile Drogenhilfe
angeht, ist Charlottenburg
stadtweit Vorreiter“, heißt es
in dem nebenstehenden Arti-
kel aus einer der ersten Char-
lottenburger Ausgaben des
„Berliner Abendblatts“ aus
dem Jahr 1999. Mittlerweile
haben andere Bezirke wie
Mitte oder Neukölln Charlot-
tenburg-Wilmersdorf längst
überholt, wenn es um Ange-
bote für Drogenkranke geht.
In Mitte eröffnet in diesem
Jahr der zweite Drogenkon-
sumraum in der Weddinger
Müllerstraße. Am Stuttgarter
Platz gehen die Diskussionen
um die Einrichtung eines fe-
sten Drogenkonsumraums
hingegen weiter – bislang oh-
ne wirkliches Ergebnis. Der
Verein Fixpunkt ist auch
knapp 22 Jahre später immer
noch unermüdlich im Einsatz,
um den Platz sicherer zu ma-
chen und Konsumierenden

SOZIALES Verein Fixpunkt hofft heute
auf mehr Möglichkeiten in der Suchthilfe

einen sicheren Anlaufpunkt
bieten zu können. „Stullen
und Kanülen“ wie im Artikel
beschrieben, gibt es vor Ort
weiterhin im Kontakt- und
Beratungsmobil. Immerhin,
das Mobil ist mittlerweile nur
noch am Stuttgarter Platz im
Einsatz. Andere auffällige
Drogen-Hotspots, wie damals
am Bahnhof Zoo, gibt es heu-
te nicht mehr im Bezirk.

Einige Pläne. Vielleicht gibt
es in Zukunft auch wieder gu-
te Nachrichten vom Stuttgar-
ter Platz: Im vergangenen
Jahr kam die Idee auf, einen
festen Beratungsort in das
geplante Fahrradparkhaus zu
integrieren. Mit den Arbeiten
für das Parkhaus soll schon
bald begonnen werden. Wie
und ob sich dieses Vorhaben
realisieren lässt, wird sich vo-
raussichtlich im kommenden
Jahr zeigen. Katja Reichgardt
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So soll das neue Hertha-Stadion im ICC aussehen. Collage: IMAGO/Dirk Holst/Andreas Haas/Stefan Bartylla

Ehrenamtlicher Besuchsdienst der Rheuma-Liga Berline.V.

Unser ehrenamtlicher Besuchsdienst besucht Menschen mit 
rheumatischen Erkrankungen, im häuslichen Umfeld und in 
Pflegeeinrichtungen. Besonders wichtig sind uns dabei der 
persönliche Kontakt und Austausch.

Der Besuchsdienst bringt Abwechslung in den Alltag von 
 Menschen mit eingeschränkter Mobilität. Es werden 
Gespräche geführt und Aktivitäten wie das Vorlesen oder 
Gesellschaftsspiele gespielt sowie kleinere Spaziergänge 
unternommen. Im Rahmen des Besuchsdienstes ist ein Besuch
pro Woche vorgesehen. Sie erhalten eine feste 
Gesprächspartnerin oder einen festen Gesprächspartner.

Melden Sie sich gerne bei uns!

Ansprechpartnerin:
Hilaria Bundschuh 
Tel. 030 32 290 29 52 
bundschuh@rheuma-liga-berlin.de 
www.rheuma-liga-berlin.de

Polizei: 110 Kindernotdienst: (030) 61 00 61

Feuerwehr: 112 Hotline Kinderschutz: (030) 61 00 66

Zentrale Behördennummer:
115

Berliner Krisendienst:
(030) 390 63 – 00

Bürgertelefon der Polizei:
(030) 46 64 46 64

Frauenkrisentelefon:
(030) 615 42 43

Ärztlicher Bereitschaftsdienst:
116 117

BIG Hotline – Hilfe bei häuslicher
Gewalt gegen Frauen und ihre
Kinder: (030) 611 03 00

Zahnärztlicher Notdienst:
(030) 89 00 43 33

Tierärztlicher Notdienst:
0174 160 16 06

Apotheken-Notdienst:
(0800) 002 28 33; www.akberlin.de

ec- und Kreditkartensperrung:
11 61 16

Zentraler Hebammenruf:
(030) 214 27 71

Zentrales Fundbüro:
(030) 902 77 31 01

Giftnotruf: (030) 1 92 40 Tierheim Berlin: (030) 76 88 80

Drogennotdienst: (030) 1 92 37 Mädchennotdienst: (030) 61 00 63

Opferhilfe: (030) 395 28 67 Jugendnotdienst: (030) 61 00 62

Telefonseelsorge: 0800 111 01 11

Für Alle FÄlle

Tag der offenen Tür
B.-Traven-Gemeinschaftsschule

im Falkenhagener Feld

Samstag 2. Oktober 2021

10-13 Uhr

Recklinghauser Weg 26,

Remscheider Str. 3b

Bushaltestelle Westerwaldstr. (M37, 137, 337)

Neugierig?
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Gemeinschaftsschule!?
In Spandau nur bei uns!

Lernen von der

1. bis zur 13. Klasse –

unter einem Dach!
Neug

ierig?

Anzeigen
Ruth Jankowiak / Mediaberater

+49 30 23 27 75 22
ruth.jankowiak@berliner-abendblatt.de

Mario Rockel
Freier Handelsvertreter &

Strategische Mediaberatung
+49 30 23 27 74 52; +49 152 28 50 45 48
mario.rockel@berliner-abendblatt.de

Vertrieb
Liane Handke

Assistentin der Geschäftsführung
+49 30 23 27 74 14

liane.handke@berliner-abendblatt.de

Kolja Becker
Mediaberater & Key Account

+49 30 23 27 74 56
kolja.becker@berliner-abendblatt.de

Hubert Niebuhr
Key Accounts & Sonderprojekte
+49 176 31 52 81 29
hubert.niebuhr@berliner-abendblatt.de

Redaktion
Nils Michaelis / Redakteur
+49 30 23 27 71 13
nils.michaelis@berliner-abendblatt.de

WIR SIND IHR TEAM!
Haben Sie Anzeigenwünsche, Themenvorschläge
oder Fragen zur Zustellung? Kontaktieren Sie uns.

www.berliner-abendblatt.de

Ihre Spende für weltweite Gleichberechtigung.
IBAN: DE 93 3705 0198 0000 0440 40

www.care.de

Frauen und Mädchen stärken

Kuren für Mütter und ihre Kinder. Jetzt spenden!
Spenden: Bank für Sozialwirtschaft | IBAN DE13 7002 0500 0008 8555 04

Jeden ersten Samstag
im Monat 10% auf alles 

asien supermarkt

goas ia .ne t

02. Okt. 06. Nov. 04. Dez.



Thema
der Woche

Als am 2. Oktober 1991 die erste
Ausgabe des „Berliner Abend-
blatts“ erscheint, gleicht Berlin
einem Wartezimmer. So be-
schrieb es der niederländische
Schriftsteller Cees Noteboom.
Eine Stadt zwischen gestern und
morgen mit viel Platz für Uto-
pien, PläneundHoffnungen. Bra-
chen und Schneisen prägen Mit-
te nahe dem ehemaligen Mauer-
streifen. Unendliche Weiten am
verödeten Potsdamer Platz. An
der Ecke Unter den Linden/Wil-
helmstraße, wo später das Hotel
Adlon wieder aufgebaut wird,
wachsen Bäume. Und doch ist
der Aufbruch spürbar. Ende Juni
fiel der Hauptstadtbeschluss: Re-
gierung und Parlament ziehen
wieder an die Spree. Diese Aus-
sichten beflügeln Investoren, lö-
sen aber auch Ängste aus, etwa
vor steigendenMieten – bis heu-
te ein Thema. Das „Berliner
Abendblatt“, damals im Verlags-
gebäude an der Chausseestraße
in Mitte zu Hause, ist Teil dieses
Aufbruchs.Zunächst erscheint es
in den östlichen Bezirken Pan-
kow, Prenzlauer Berg, Weißen-
see, Mitte, Friedrichshain, Trep-
tow, Köpenick, Lichtenberg, Ho-
henschönhausen, Marzahn und
Hellersdorf.

Magische Anziehungskraft.
Schon damals stellt die Redak-
tion Themen in den Mittel-
punkt, die die Menschen bewe-
gen: Am 30. Oktober macht das
junge Anzeigenblatt mit einer
„Mietenaktion“ auf: Leser fin-
den Infos zu Mieterhöhungen

30 Jahre am Puls der Zeit
TITELWie sich der Wandel der Stadt im „Berliner Abendblatt“ widerspiegelt

undWohngeld. UmWohnungs-
suchende und Vermieter „zu-
sammenzubringen“, werden
Kleinanzeigen zu Sonderprei-
sen veröffentlicht. Turbulent
bleiben auch die nächsten Jah-
re. Gerade die östlichen Innens-
tadtkieze entfalten eine nahezu
magische Anziehungskraft für
Junge und Kreative. Großereig-
nisse tun ihr Übriges. Mitte der
1990er-Jahre begründet die
Loveparade den Ruf Berlins als
Partyhauptstadt.

Als im Sommer 1995 der
Reichstag für zwei Wochen
unter Stoffbahnen verschwin-
det, kommen rund fünf Millio-
nen Besucher in die Stadt. Das
„Berliner Abendblatt“, mittler-
weile in der Grünberger Stra-
ße in Friedrichshain beheima-
tet, widmet sich der Frage, ob
die Künstler Christo und
Jeanne-Claude, die die Reichs-
tagsverhüllung initiiert ha-

ben, zu Ehrenbürgern ernannt
werden sollen. Die Mehrheit
der Leser ist dagegen. An-
sonsten dominieren derweil
andere Themen das Blatt.
Zum Beispiel die chronischen
Staus in Köpenick: noch so ein
Dauerbrenner! Im September
1999 ist es so weit: Berlin ist
Sitz von Bundesregierung und
Bundestag. Gut einen Monat
zuvor fragt das „Berliner
Abendblatt“: „Müssen Klein-
gärtner den Bonnern wei-
chen?“ Der Beitrag befasst
sich mit der geplanten Bebau-
ung von Kleingärten in Karls-
horst. Die Wohnungen sind
für Bundesbedienstete vorge-
sehen. Berlins Wandel zum
politischen Zentrum des ver-
einten Deutschlands wird die-
se Zeitung auch weiterhin aus
lokaler Perspektive beschäfti-
gen. Damals wie heute nimmt
die Redaktion die Sorgen und
FragenderLeser ernst, leistet zu-

gleich aber auch Aufklärung. En-
de September findet sich in der
Ausgabe Mitte-Friedrichshain
die Überschrift: „Auch Regie-
runsbeamte zahlen Knöllchen“.
Sie bezieht sich auf die zuneh-
mende Parkplatznot zwischen
Museumsinsel und Brandenbur-
ger Tor. Zuvor machten Gerüch-
teüberPrivilegienzugunstendes
Regierungsapparats die Runde.

Weltoffene Metropole. Derlei
Berichte spiegeln die „Vereini-
gungsschmerzen“ wider, die die
Stadt an vielen Stellen plagen.
Berlinwächst zusammenunder-
findet sich neu. Das geht am
„Berliner Abendblatt“ nicht spur-
los vorbei. Seit 1996 erscheint es
auch in den westlichen Bezirken
Reinickendorf, Neukölln, Tem-
pelhof, Spandau, Steglitz und
Zehlendorf. Bis 2005 folgen Kie-
zausgaben für Schöneberg, Tier-
garten, Charlottenburg, Kreuz-
berg und Wilmersdorf. Die Fuß-
ball-WM im Jahr 2006 gibt dem
Berlin-BoomweiterenSchub. Ein
Mega-Ereignis, das auch das
„Berliner Abendblatt“, seinerzeit
im Haus des Berliner Verlags an
der Karl-Liebknecht-Straße an-
gesiedelt, in Atem hält. Sechs
Wochen lang präsentiert es Infos
und Service zur WM auf zwei
Sonderseiten. Abwechslungs-
reich bleibt es auch in den Folge-
jahren. Der Berliner Alltag als
ständigesAbenteuer: Seit 30 Jah-
ren dürfen wir Sie, liebe Leserin-
nen und Leser, dabei begleiten.
Das macht uns stolz. Auf die
nächsten 30 Jahre! Nils Michaelis

Grußwort des Regierenden Bürgermeisters
„FürvieleBerlinerinnenundBerli-
ner gehört das Berliner Abend-
blatt zu ihrer wöchentlichen Lek-
türe. Seit 1991 informieren Sie
über Politik, Kultur, Wirtschaft
und Sport in Berlin – undwas für
herausragende Jahre haben Sie
während Ihres 30-jährigen Be-
stehens abgebildet!Diese 30 Jahre
bezeichnen nicht nur irgendeinen
Zeitraum, sondern eine überaus
wichtige Etappe in der deutsch-
deutschen Geschichte: Es sind die
Jahre nach der Wiedervereini-
gung, die nicht nur unsere ehe-
mals geteilte Stadt, sondern auch

Deutschland insgesamt wieder
zusammenwachsen ließ. Berlin
wurde Hauptstadt und zum Sitz
von Bundesregierung und Parla-
ment. Und auf Landesebene wur-
den aus zwei Parlamenten und
zwei Regierungssitzen jeweils
eine gemeinsame Institution. Aus
heutigerPerspektive fühlt sichdas
selbstverständlich an. Für viele
Menschen ist das heutige Berlin
nicht nur dieHauptstadt, sondern
eine Stadt, die Freiheit, Weltoffen-
heit und Toleranz verspricht. Nir-
gendwo sonst in Deutschland ist
das Leben so vielfältig wie in Ber-

lin. Sie haben die Zeit nach der
Wiedervereinigung bis heutemit-
begleitetunddieBürgerinnenund
Bürger dieser Stadt frei Haus in-
formiert. Sie haben dazu beigetra-
gen, dass die Berliner Öffentlich-
keit weiß, was in der Stadt pas-
siert. Mit Stolz können Sie doku-
mentieren, dass Sie in den wahr-
scheinlich interessantesten Jah-
ren der gemeinsamen Geschichte
unserer Stadt dabei waren. Dazu
gratuliere ich Ihnen imNamen al-
ler Berlinerinnen und Berliner
ganz herzlich.“

MichaelMüller
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Das Layout wechselte, der Anspruch blieb: unterhaltsame lokale Infos. Bild: Stefan Bartylla
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www.bauhaus.info

15 x in Berlin und Umland und auch ganz in Ihrer Nähe!
Die Adressen unserer Fachcentren finden Sie unter: www.bauhaus.info/fachcentrenuebersicht

Tolle Angebote

zu super Preisen!

15,-
Solange Vorrat reicht

25,-
Solange Vorrat reicht

15,-
Solange Vorrat reicht

20,-
Solange Vorrat reicht

120,-
Solange Vorrat reicht

Klappsackkarre
Aluminium, Tragkraft 70 kg,  
Zusammenklappbar, stabil,
extra leicht, vielseitig ein- 
setzbar
20810827

Brausegarnitur  
'Tempesta 100'

Lochabstand 62 cm, chrom,  
glänzend, Handbrause mit einer  

Strahlfunktion, SpeedClean  
System, höhenverstell- 

barer Konusgleiter
25927643

Akku-Schlagbohrschrauber 'HP333DSAX1'
12 V, 2 Akkus, 2 Ah, Leerlaufdrehzahl 0 – 1.700 U/min,
hohe Arbeitsgeschwindigkeit und Drehmoment, abschalt-
bares Schlagwerk, Leuchtstarke LED mit Nachglimm- 
funktion
26542094

Rauchwarn- und  
Hitzemelder 'PX-1 Q'   24595728

Ø 10,5 cm, Batterielaufzeit 12 Jahre, Alarmsignal 85 dB,
Bi-Sensor Überwachung, zertifizierte, einfache Klebemontage

Rauchmelderpflicht in Berlin  
und Brandenburg seit 2021

Schwerlastenregal
Verzinkt, Maße 180 x 90 x 40 cm, 5 Böden, 175 kg Traglast/

Boden, individuell auch als Werktisch einsetzbar

10570279

15,-
Solange Vorrat reicht

je

LED-Außenwandleuchte  
'Umea'
8 W, Farbe anthrazit, IP54, rund 
oder eckig, nach oben und unten  
gerichtetes Licht
z.B. 25959327

WARUMNICHT
MAL BIO?

ENTDECKEN SIE UNSERE
PRODUKTVIELFALT

Bahnhof Gesundbrunnen, Bahnhof Ostkreuz
365 Tage geöffnet

biomarkt.de



Rätseln
& Gewinnen

Wer gewinnen will, schickt uns eine E-Mail bis 
7. Oktober, 10 Uhr, mit dem Lösungswort an: 
redaktion@berliner-abendblatt.de 
Stichwort:  30 Jahre BAB
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

RÄTSELN, GEWINNEN, VERREISEN
Das Berliner Abendblatt feiert 30. Geburtstag! Wir schenken dem Gewinner unseres 
Rätsels und seiner Begleitung eine sechstägige Flusskreuzfahrt in den Niederlanden und 
Belgien. Diese Kreuzfahrt von PTI Panoramica Touristik International im Wert von 2.500 
Euro ist etwas ganz Besonderes. Unsere Gewinner werden eintauchen in die Welt des 
wohl erfolgreichsten Violinisten der Welt, André Rieu. Die Reise beginnt am 16. Juli 2022 

mit einer ganz entspannten Busanreise, die Sie nach Roermond führen wird. Nachmit-
tags geht’s an Bord der MS „Aurora“, dort werden Sie bei einem Begrüßungscocktail vom 

Kapitän persönlich in Empfang genommen. So richtig romantisch wird es dann am 17. Juli 
2022 beim Open-Air-Konzert mit André Rieu in seiner Heimatstadt Maastricht. Danach 
schippert Sie Ihr Hotelschiff durch den Albert-Kanal nach Antwerpen in Belgien und 
danach durch die Provinzen Gelderland und Limburg. Dabei entdecken Sie das historische 
Dordrecht, die wohl älteste und eine der schönsten Städte der Niederlande.

Folgende weitere Inklusiv-Leistungen erwarten Sie: Busanreise, fünf Übernachtungen 
in einer Mitteldeck-Superior-Außenkabine, volle Verpflegung, Begrüßungscocktail und 
-dinner, Kapitänsdinner, Open-Air-Konzert, tägliches Unterhaltungsprogramm. 
Weitere Informationen online unter:
https://www.pti.de/andre-rieu-kf-11-07-21-07-22/
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Land
& Leute

Grußwort von
Eberhard Diepgen
Ein Glückwunsch ist angemes-
sen. Im Herbst 1991 war die
Gründung des „Berliner Abend-
blattes“ ein wohlbedachtes wirt-
schaftliches Risiko. Keineswegs
war es sicher, dass dasAnzeigen-
blatt seinen30.Geburtstag feiern
wird. Teile der Stadt hatten gera-
de sehr „durchwachsene“ Erfah-
rungen mit den Überredungs-
künsten von Vertretern vor der
Haustür und glamourösen An-
zeigen in der nicht immer Sozia-
lenMarktwirtschaft hinter sich.

Und später – nach der Jahrtau-
sendwende – widersprachen In-
formationenaufPapierdemZeit-
geist eines Teils unserer Gesell-
schaft. Aber mit Elan meisterten
dieMitarbeiter–das isteingene-
risches Maskulinum – des
„Abendblattes“ die Herausforde-
rungen, zu denen auch der
Wechsel von Eigentümern ge-
hörte. Sie begleitetendieUmbrü-
che in der Stadt, das Zusammen-
wachsen von Ost und West, die
Veränderungen in der Struktur
der Bevölkerung und die Ent-
wicklungzuimmermehrVielfalt.
Ich kannmir die Diskussionen in
der Redaktion gut vorstellen,
wenn es um die Frage ging, wie
kommt die Zeitung nicht nur in
die Briefkästen von mehreren
Hunderttausend Berlinern, son-
dern auch zu einem geneigten
Leser.DasErfolgsrezeptwarund
ist die lokale Nachricht, die bei
Tageszeitungen immer mehr in
den Hintergrund rückt. Ich will
die Nachrichten aus der Nach-
barschaft nicht nur digital auf
dem Smartphone. Also Glück-
wunsch und weiter so. Auch mit
wirtschaftlichemErfolg.

Genau wie das Berliner Abendblatt hat auch der
Berliner Fernsehturm eine waschechte DDR-Ver-
gangenheit. Und genau wie das Abendblatt hat
er es im Laufe der Jahre geschafft, auch im
Westen Freunde zu finden. Nicht nur deshalb
fühlen wir uns dem liebevoll genannten „Tele-
spargel“ so nahe. Es ist wohl auch eine Art Fa-
milienzugehörigkeit, die der Fernsehturm uns
täglich in Richtung Dachterrasse an der Alten
Jakobstraße 105, die Adresse unseres Redak-
tionsbüros, sendet.

Hoch hinaus. 52 Jahre alt ist er, 368
Meter hoch, auf 207 Metern befindet
sich die Aussichtsplattform, von der
aus man einen spektakulären Blick
über die Stadt hat. Ebenfalls dort ange-
siedelt: ein Restaurant, das sich inner-
halb einer Stunde einmal um die eigene
Achse dreht. Fest steht: Wer in Berlin
war, hat ihn gesehen. Keiner kommt an
ihm vorbei. Jedes Jahr besteigen mehr
als eine Million Besucher aus etlichen
verschiedenen Ländern den Fernseh-
turm, welcher übrigens den zweit-
höchsten öffentlich zugänglichen Aus-
sichtspunkt Deutschlands bietet. Vor
vier Jahren wurde auf dem Thyssen-
krupp-Testturm in Rottweil ein noch
höherer Aussichtspunkt errichtet.

Bessere Zukunft. Es war am 3. Oktober
1969, als der Fernsehturm eingeweiht
wurde. Das war kurz vor dem 20-jähri-
gen Bestehen der DDR und es war der
Startschuss für DFF 2, das zweite staat-
liche Programm der DDR. Das bedeute-
te: Farbfernsehen auf zwei Kanälen!
Der in rund vier Jahren errichtete Sen-

Keiner kommt an ihm vorbei
SERIE Der Fernsehturm wuchs im Lauf der Zeit zum Sinnbild der ganzen Stadt

deturmwar eines der wichtigsten Sym-
bole für die Überlegenheit der sozialis-
tischen Gesellschaft, so jedenfalls hatte
es der damalige DDR-Staatsratsvorsit-
zende Walter Ulbricht gesehen. Der
Fernsehturm wurde von Hermann
Henselmann und der Architektengrup-

pe des Volkseigenen Betriebs (VEB) In-
dustrieprojektierung Berlin entworfen.
Für Ulbricht zeigte der Bau des Fern-
sehturms damals deutlich, dass man im
Osten an der besseren Zukunft baute.
Ohne Genehmigung. Als Ulbricht über
dem Alexanderplatz die Abrissbirne

schwingen ließ und sogar mit Spren-
gungen rund 30.000 Quadratmeter
Wohn-, Büro-, Verkaufs- und Lagerflä-
che dem Erdboden gleichmachen

ließ, gab es für den
Fernsehturm nicht mal
eine Baugenehmigung.
Erst als ein mächtiger
Schornsteinrumpf rund
30Meter aus dem Boden
ragte, wurde dem
Schwarzbau offiziell die
Baugenehmigung erteilt.
Während der Planungen
zuvor war der Standort
immer wieder auf dem
Reißbrett verschoben
worden. Von wo aus konn-
ten DDR-Bürger das beste
Signal für Funk und Fern-
sehen empfangen? Fried-
richshain? Müggelberge?

Ulbricht sagte, er müsse genau in der
Mitte stehen – auch als Signal an West-
Berlin. 53 Monate betrug die reine Bau-
zeit für das Gebäude aus Stahlbeton.
Bereits im Jahr 1979 erhielt der Fern-
sehturm Denkmalstatus.

Sinnbild der Stadt. Während die DDR
längst Geschichte ist, steht der Berliner
Fernsehturm noch immer. Nach der
deutschen Wiedervereinigung hat sich
die Bedeutung des Fernsehturms voll-
ständig gedreht: Er wurde vom DDR-
Symbol zum Sinnbild der ganzen Stadt
– ob als Sendemast, Aussichtsturm,
Orientierungspunkt oder als beliebtes
Wahrzeichen. Sara Klinke
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Eberhard Diepgen war von1984 bis
1989 und von 1991 bis 2001 Regieren-
der Bürgermeister. Bild: IMAGO / E. Contini

Der Fahrstuhl hoch zur Aussichtsplattform braucht 40 Sekunden. Bild: IMAGO / Shotshop

Anzeige vom 2. Oktober 1991.

• Preis p.P. im Doppelzimmer • Ausgebuchte
Termine vorbehalten • Anbieter: Risskov Autoferien
AG, Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern

Jährlich über 275.000 zufriedene Gäste

Über 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche

Professionell, kompetent und freundlich

0800 723 8001

www.olsen-reisen.de

Mo – Fr 9 – 17 Uhr, Sa 10 – 15 Uhr

Bestellcode:

Ostsee, Rostock

Arthotel ANA Amber Rostock
Städtetrip Rostock

• 2 Übernachtungen
• 2 x Frühstück
• 1 x Abendsnack
• 1 x 1 Getränk zum Abendsnack
• Kostenlose WLAN-Nutzung

SPAREN BIS
ZU

44,-
3 Tage ab

76,-

Städtetrip

Rostock an die

Ostsee

Ostdeutschland, Dresden

ACHAT Hotel Dresden Elbufer
Dresden pur!

• 2 Übernachtungen
• 2 x Frühstücksbuffet
• 2 x 2-Gänge Menü
• Kostenloses Parken & Internet
• Informationspaket über Dresden

SPAREN BIS
ZU

54,-3 Tage ab

86,-

Kunst und

Kultur erleben

Rügen

Soibelmanns Hotel Rügen
Rügen entdecken

• 2 Übernachtungen m. Frühstück
• 2 x 2-Gänge Abendmenü
• 1 x Begrüßungsgetränk
• Nutzung von Pool, Sauna und Fitness
• Kostenlose WLAN-Nutzung

SPAREN BIS
ZU

22,-3 Tage ab

86,-

Zentral auf

Rügen, TOP-

Preis!

Ostsee, Raben Steinfeld

Hotel Rabenstein
Schwerin erleben

• 2 Übernachtungen
• 2 x Frühstücksbuffet
• 2 x 2-Gänge Menü
• Kostenloses Parken
• Kostenloses Internet

SPAREN BIS
ZU

51,-3 Tage ab

126,-

Bestseller!

TOP-Preis...

Harz, Aschersleben

Ringhotel Villa Westerberge
Zu Gast im Schloss

• 2 Übernachtungen m. Frühstück
• 2 x 3-Gänge Menü
• 2 x 1 Glas Wein oder Bier zum Essen
• Nutzung Wellness- und Fitness
• Kostenloses Parken & Internet

SPAREN BIS
ZU

33,-3 Tage ab

116,-

Ruhe & Idylle

mit Wald &

See im Harz

• Preis p.P. im Doppelzimmer • Ausgebuchte
Termine vorbehalten • Anbieter: Risskov Autoferien
AG, Hinterbergstrasse 17, CH-6330 Cham

Mehr als 2.500 Angebote von 850 Hotelpartnern

Jährlich über 275.000 zufriedene Gäste

Über 20 Jahre Erfahrung in der Reisebranche

Professionell, kompetent und freundlich

0800 723 8001

www.olsen-reisen.de

Mo – Fr 9 – 17 Uhr, Sa 10 – 15 Uhr

Bestellcode: ABENDBLATT



Berlin
im Fokus

Haben Sie auch noch bis weit nach 18 Uhr
vor Ihrem Wahllokal angestanden? Und
haben Sie während der Zeit des Wartens
daran denken müssen, dass man auf die
Fertigstellung von Flughafen oder Staats-
oper auch ewigwartenmusste? Genauwie
auf den Termin imBürgeramt, als der neue
Personalausweis fällig wurde? Haben Sie
nicht auch gedacht, dass die dafür Verant-
wortlichen endlich mal für all das, was sie
in den zurückliegenden fünf Jahren ange-
richtet oder nicht angerichtet haben, die
Quittung bekommen müssten? Und wun-
derten Sie sich amnächstenMorgen so gar
nicht darüber, dass genau diese Parteien
zusammen wieder mehr als 50 Prozent al-
ler Wählerstimmen auf sich vereinigen
konnten?

Einzigartiger Mix. Wenn es anders ge-
kommen wäre, hätte ich mir wahrschein-
lich wirklich ernsthaft Sorgen gemacht.
So aber bleibt Berlin auch diesmal sich
selbst wieder treu: Da trägt man einer-
seits nach außen seinen Hauptstadtsta-
tus stolz vor sich her, leidet andererseits
aber unter Improvisation und Dilettan-
tismus in personell ausgezehrten Behör-
den. Da sehnt man sich auf der einen Sei-
te danach, im Konzert der Weltstädte wie
Paris, London oder New York ordentlich
mit auf die Pauke hauen zu können, auf
der anderen Seite ist der Kiez für viele
Berliner das Zentrum ihres fast schon
kleinstädtischen Alltags.
Es ist dieser einzigartige
Mix aus Metropole und
Dorf, aus ständigem Auf-
bruch und stetem Verhar-
ren, der Berlin – nicht nur
im Vergleich mit anderen
deutschen Städten – so besondersmacht.

Freiräume finden. Da ist die große Zahl
an Start-ups, die Milliarden Euro umset-
zen. Da sind die Universitäten, die Hoch-
und Fachschulen, die vielen Forschungs-
einrichtungen. Und da ist die Kunst, sind
die Theater und Ateliers, die Opernhäuser
und Varietés. Sie alle locken Jahr für Jahr
Zigtausende Menschen an in der Hoff-
nung, hier Freiräume für ihre Kreativität

Verliert Berlin seine Seele?
STADTLEBEN Wasdie Politik in der deutschenHauptstadt damit zu tun hat

zu finden. Berlin, schreibt Florian Illies in
seinem Vorwort zu Karl Schefflers erst-
mals 1910 erschienener Streitschrift „Ber-
lin – ein Stadtschicksal“, sei die Haupt-
stadt der Projekte, „wo die Visionen blü-
hen wie andernorts die Wirtschaft“.

Keine Entfaltung. Apro-
pos Scheffler: Der Kunst-
kritiker ist für einen Satz
verantwortlich, der zu den
meistzitierten gehört,
wenn es um Berlins Cha-
rakter, Berlins Seele geht.

Berlin, so schrieb Scheffler schon vor
mehr als 110 Jahren in seiner Streit-
schrift, sei „dazu verdammt, immerfort
zu werden und niemals zu sein“. Das
„ewig Unfertige“ gehöre zu den typi-
schen Merkmalen der Stadt. Doch genau
die drohen, in den kommenden Jahren
verloren zu gehen. Immer mehr Baulü-
cken, Freiflächen, Kreativorte verschwin-
den. Wer sich Neubauquartiere wie die
trostlose Europacity oder den Potsdamer

Platz anschaut, wer rings um den Hack-
eschen Markt die besonderen Boutiquen
und Restaurants vermisst, wer sich noch
an die Kohlehändler und Kneipen rings
um den Nollendorfplatz, an das Public
Viewing in der Baulücke in der Danziger
Straße, an die 150 abgerissenen Lauben
der Kleingartenanlage Oeynhausen oder
das Atelierhaus in der Pankower Pesta-
lozzistraße erinnern kann, der weiß, dass
die Berliner Seele dabei ist, ernsthaft
Schaden zu nehmen. Kaum zu glauben,
dass die jetzt in Verantwortung drängen-
den Politiker das verhindern können oder
wollen. Ulf Teichert

ONLINE-UMFRAGE

Tipps für das Wochenende
Am 3. Oktober feiert
Deutschland wieder den Tag
der Deutschen Einheit.
Nachdem im vergangenen
Jahr die großen Feierlichkei-
ten pandemiebedingt ausfal-
len mussten, geht es in die-
sem Jahr schrittweise zu-
rück in Richtung Normalität.
Neben den Veranstaltungen
rund um den Einheitstag fin-
den am Wochenende aber
auch wieder einige Herbst-
Klassiker wie das Schöneber-
ger Kürbisfest statt. Auf die-
se Events können sich Berli-
ner freuen:

Tag der offenen Moschee.
Dieses Jahr findet der Tag
der offenen Moschee bereits
zum 25. Mal statt. Unter Fe-
derführung des Koordina-
tionsrates der Muslime
(KRM) öffnen auch dieses
Jahr wieder bundesweit
mehr als 1.000 Moscheege-
meinden ihre Türen. In Ber-
lin beteiligen sich traditions-
gemäß unter anderem die
Ayasofya Moschee (Strom-
straße 35), die Emir Sultan
Moschee (Hauptstraße 150)
sowie das Fatih Kulturhaus
(Falckensteinstraße 12).

Tage der Einheit. Im Deut-
schen Historischen Museum
dreht sich am 3. Oktober al-
les um die Frage: Was haben
der Sedantag, der Geburts-
tag des Kaisers und der 3.
Oktober miteinander zu tun?
Seit der Gründung des Deut-
schen Reiches vor 150 Jahren
wurde an verschiedenen
Daten die deutsche Einheit
gefeiert. Je nachdem, wie
sich das politische System
veränderte, änderte sich
auch das Datum des Feier-
tags. Eine Präsentation geht
dem Ursprung der Feiertage
auf die Spur. Die Vorführun-

FREIZEIT Veranstaltungen zum Tag der Deutschen Einheit

gen finden um 12 Uhr, 14.30
Uhr und um 17 Uhr statt. An-
meldung per Telefon:
(030) 203 04 750/-751

Führung im Grenzgebiet.
Der besondere Fokus einer
Führung im Park Babelsberg
wird auf die Zeit der deut-
schen Teilung gelegt, als das
im Stil der englischen Neu-
gotik errichtete Schloss Ba-
belsberg und eine 14 Hektar
große Parkfläche noch im in-
nerdeutschen Grenzgebiet
lagen. Ab 11 Uhr führt
Schlossbereichsleiter Jörg
Kirschstein am 3. Oktober
Interessierte durch die Anla-
ge. Die Teilnahme kostet
acht Euro, ermäßigt sechs
Euro.

Flohmarkt in Karlshorst.
Am Einheitswochenende
kommen Trödelfans voll auf
ihre Kosten. Am 2. und 3. Ok-
tober finden passionierte
Kunst- und Antiquitätenlieb-

haber auf dem rund 25.000
Quadratmeter großen Rie-
senflohmarkt auf der Trab-
rennbahn Karlshorst, Tres-
kowallee 129, Schallplatten,
Kunstwerke, Design, Möbel
und einige Raritäten. Auf
dem gesamten Marktgelände
ist das Tragen eines Mund-
und Nasenschutzes vorge-
schrieben, teilen die Veran-
stalter mit. Der Eintritt ist
frei. https://oldthing.de/

Schöneberger Kürbisfest.
Am 2. und 3. Oktober ver-
wandeln sich die Akazien-
und Belziger Straße wieder
in eine herbstliche Kulisse.
Beim Kürbisfest gibt es vor
allem eines: Kürbisse. Aber
auch Makronen, Kuchen, be-
sondere Produkte und Deli-
katessen werden an den bei-
den Tagen angeboten. Los
geht es am Samstag um 11
Uhr, am 3. Oktober wird
gegen 20 Uhr abgebaut. Der
Eintritt ist frei. (kr/red)
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Was meinen Sie, liebe Leserinnen und Leser? Ist Ber-
lin dabei, seine Seele zu verlieren? Nehmen Sie an
unserer Umfrage teil!

www.abendblatt.berlin/nachgefragt

Immer noch ein Hauch von Anarchie: Haus Schwarzenberg. Bild: Ulf Teichert

Kürbisse, so weit das Auge reicht. Bild: IMAGO/Müller-Stauffenberg

Telefonische Terminvereinbarung

von Mo. bis Sa. 08.00 bis 20.00 Uhr

unter

Tel. 033056/ 43 14 15

Ihre Aufträge werden von uns preiswert und in hoher Qualität ausgeführt.
Unser Ziel ist es, für jede Aufgabe die optimale Lösung zu finden

und bestmöglich umzusetzen.

Federkasten-Schaumstoff: Wir erneuern den kompletten Polster-, Feder-,
Bänder- und Schaumstoffaufbau.

Leder: Wir verarbeiten hochwertige Ledermaterialien
Polsterreinigung: Wir haben uns auf das fachmännische Reinigen aller Polstermöbel

spezialisiert. Leder, Stoff, Alcantara, Samt, Velours usw.
Aus Alt mach Neu: Nicht nur der Umwelt zuliebe.

Eckbank, Couch, Stühle, Antikmöbel usw.

Wir reinigen Ihre Polstermöbel direkt bei Ihnen vor Ort.

SONDER

AKTION:
6 Stühle Neu beziehen

5 Stühle bezahlen

Wir beziehen und reparieren Polster aller Art

 Über 10.000 Stoffe zur Auswahl  Polster überziehen  Aufpolstern  Schnürung
 Haftung  Reparatur  Leder  Holz (Schreinerarbeiten)  Polsterreinigung

Wir beziehen jetzt auch Ihre Eckbänke, Sessel,
Sofas, Stühle und Antikmöbel in Handarbeit.

Wir fertigen jetzt auch Matratzen nach Maß und nach

Ihren Wünschen und Ihren Vorstellungen an. Sichern Sie
sich jetzt einen Gutschein von 150,- € pro Matratze!

Kosten-
voranschlag

kostenlos
direkt bei Ihnen

zu Hause.

16552 Schildow • Hauptstr. 18 • Handy: 0163/5887807 • Inhaber: S. Lakatus
E-Mail: berliner.pfw@gmail.com • www.polster-werkstatt.de

Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 10.30 – 16.30 Uhr • Sa 11.00 – 13.00 Uhr •Wir arbeiten in ganz Brandenburg und im Umkreis von 100 km.

t. t. t. t. t. 

Schildow. „Wenn ein Neubezug

Ihrer lieb gewonnenen Polstermö-

bel nötig ist, sind wir genau die

Richtigen“, sagt Sebastian Lakatus,

der Inhaber der Berliner Polster-

fachwerkstatt aus Schildow. Seine

Fachleute reparieren, polstern

und restaurieren Möbel aller Art.

Vor allem lieben es die Mitarbeiter

des Familienunternehmens, antike

Möbel zu restaurieren. Die Schnü-

rung und die Nähtechnik der Pols-

terer vor ihrer Zeit zu begutachten

und die Möbel in diesem Stil auf-

zuarbeiten, ist ebenfalls Teil ihrer

Arbeit.

Viele Aufgaben

Die zur Restauration abgegebenen

Polstermöbel der Kunden wer-

den wieder in Bestform gebracht.

Dafür stehen in der Polsterfach-

werkstatt in Schildow über 10.000

Stoffe zur Auswahl, darunter auch

Ledert, Alcantara, Velours, Leinen

und Baumwolle. Außerdem lackiert

und repariert das Unternehmen,

Polstermöbel und Einzelteile, von

der kleinen Feder bis zur Feder-

Lasten-Schnürung. Jedes Möbel-

stück wird dabei genau angeschaut

und vorsorglich bearbeitet. In der

Regel wird der Stoff nach erhalte-

nem Auftrag direkt bestellt, sodass

er schnellstmöglich in der Werk-

statt ankommt. Dieses Verfahren

dauert in etwa zwei Tage. Noch be-

vor der Stoff ankommt, ziehen die

Mitarbeiter der Polsterfachwerk-

statt schon mal den alten Stoff vom

Möbelstück ab und beurteilen das

„Innenleben“.

SorgfältigeHandarbeit

Das Familienunternehmen existiert

bereits in der fünften Generation.

„Wir möchten jeden Kunden zu 100

Prozent zufrieden stellen – durch

unsere traditionelle Handarbeit

und durch unser Können, das wir

uns in jahrelanger Tradition ange-

eignet haben.AntikeMöbel sind un-

sere Spezialität und immer wieder

ist es uns eine Freude, mit diesen zu

arbeiten und dafür geeignete Stoffe

und Leder-Produkte auszuwählen“,

erklärt Inhaber Sebastian Lakatus.

Die Lieferung der Möbel in Ber-

lin und Brandenburg ist in einem

Umkreis von bis zu 100 Kilometer

kostenfrei möglich. Egal, ob Stühle

oder Sofas: Hier wird alles aufge-

polstert. Alte Möbel werden mit

wenig Handgriffen aufgewertet.

Aus Alt mach Neu: So erstrahlt

das geliebte Möbelstück in neuem

Glanz. Wir sind von Montag bis

Freitag von 08:00 bis 19 Uhr für Sie

erreichbar.

Berliner Polsterfachwerkstatt, Inh. Sebastian Lakatus, Hauptstraße 18, 16552 Schildow, Telefon 033056 43 14 15,

Mobil: 0163 588 78 07, E-Mail: berliner.pfw@gmail.com

Wir reparieren, polstern und restaurieren
Alles rund um Polster: Vom Kissen bis zur Couch

ANZEIGE

Berliner Polsterwerkstatt Anzeige

Polsterarbeiten vom Feinsten: Die Fachleute der Berliner Polsterfachwerkstatt um den Inhaber Sebastian Lakatus

beherrschen ihr Handwerk. Foto: Berliner Polsterfachwerkstatt

BEIM BEZIEHEN IHRER COUCH
(DREISITZER, ZWEISITZER UND SESSEL)IST DER SESSEL GRATIS

BEIM BEZIEHEN IHRER COUCH
(DREISITZER, ZWEISITZER UND SESSEL)IST DER SESSEL GRATIS

HERBSTAKTION
vom 02.10. bis 16.10.2021

BEIM BEZIEHEN IHRER COUCH
(DREISITZER, ZWEISITZER UND SESSEL)IST DER SESSEL GRATIS

20% SONDERRABATT



Willkommen im Urlaub!
Viele kostenfreie

Zustiege in Berli
n!

sowie auch viele Flugreisen, Busreisen, Kurreisen, Aktivreisen, Flusskreuzfahrten & Hochseekreuzfahrten buchbar!

Bestellen Sie jetzt auch schon unsere Kataloge Busreisen 2022 & Flugreisen 2022!

Veranstalter: PTI Panoramica Touristik International GmbH
Neu Roggentiner Str. 3 · 18184 Roggentin · HRB 1333

Beratung & Buchung unter der kostenfreien Hotline
0800 1013011 oder in Ihrem Reisebüro

oder unterwww.pti.de
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VOGTLAND - BÖHMEN
6-tägige Busreise ins Tal der weißen Elster
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WIENER SÄNGERKNABEN
5-tägige Busreise mit Konzert Wiener Sängerknaben

Erleben Sie mit uns die kultige Metropole an der Donau zum Start in die

Adventszeit, und besuchen Sie ein weihnachtliches Konzert der Wiener

Sängerknaben in der Minoritenkirche. Seit über 500 Jahren verzaubert

der traditionelle Knabenchor schonmit seinenklangvollenStimmen. Aber

auchdas vielfältigeWienmit seinenkaiserlichenPrachtbautenbis hin zur

modernen Architektur lädt zum Verweilen ein.

24.11.2021 – 28.11.2021

Im Preis enthaltene Leistungen:
• Fahrt immodernen Reisebus

• 3 ÜN/Frühstücksbüfett im RaumWien im Eventhotel Pyramide

in Vösendorf

• 1 ÜN/HP als 3-Gang-Menü oder Büfett im 3-Sterne Hotel

im RaumRegensburg/Passau

• Rundfahrt Wachau & StadtführungenWien und Regensburg

• Eintritt Adventskonzert der Wiener Sängerknaben in der

Minoritenkirche (freie Sitzplatzwahl)

• Transfer Hotel – StadtzentrumWien – Hotel am 27.11.21

zur individuellen Stadtbesichtigung

Wunschleistungen p. P.:
• 3x Abendessen: € 84,–

PTI-HaustürService zubuchbar!

Das zauberhafteVogtland locktmit seiner verschneitenLandschaft undden

heimatlichenTraditionenseit jeherunzähligeGäste.Sieerlebendasfürseine

bezaubernde Spitze berühmte Plauen und den bekannten Wintersportort

Klingenthal, ebensowiedasMoor- undMineralheilbadBadElstermit seinen

ausgedehnten Kurparkanlagen und der eleganten Bäderarchitektur. Auch

dasnahegelegene,malerischeBöhmenmitdennamhaftenKurbädernFran-

zensbad,KarlsbadundMarienbadwirdSie in ihrenBannziehen.

22.12.2021 – 27.12.2021

Im Preis enthaltene Leistungen:
• Fahrt immodernen Reisebus

• 5 ÜN/HP im Vogtland imWaldhotel Vogtland in Klingenthal, davon 4x

Abendessen als 3-Gang-Wahlmenü oder Büfett

• Weihnachtliches Kaffeegedeck am 24.12. mit einemKlingenthaler

Musikanten sowie weihnachtlichenMelodien und Geschichten

• Stadtführung Bad Elster

• Ausflug Klingenthal, Göltzschtalbrücke & Plauenmit Reiseleitung, inkl.

Eintritt Vogtlandarena sowie Besuch einer Schaustickerei

• Ausflüge Karlsbad sowieMarienbad& Franzensbadmit Reiseleitung

PTI-HaustürService zubuchbar!

ab€ 659,–
Preis p.P. im DZ

Ihr Urlaubsort Frauenstein ist ein staatlich anerkanntes Erholungsge-

biet und lockt seine Besucher insbesondere wegen des schönen und

weiten Blicks über das Osterzgebirge. Zentral gelegen bieten wir Ihnen

schöne und interessante Ausflüge, wie z.B. in die Landeshauptstadt

Sachsens, Dresden mit Besuch des berühmten Striezelmarktes sowie

nach Annaberg-Buchholz, Seiffen und in die Silberstadt Freiberg.

13.12.2021 – 17.12.2021

Im Preis enthaltene Leistungen:
• Fahrt immodernen Reisebus

• 4 ÜN/HP imHotel Frauensteiner Hof in Frauenstein

• Posaunenblasen im Fackelschein, inkl. Glühwein

• Erzgebirgischer Hutzenabend

• Besuch der Stollenbäckerei, inkl. Verkostung

• Ausflug Dresden, inkl. Stadtrundfahrt

• Rundfahrt Erzgebirge

• Ausflug Silberstadt Freiberg

• Alle Ausflügemit örtlicher Reiseleitung

• Kofferservice bei An- und Abreise

PTI-HaustürService zubuchbar!

ERZGEBIRGE - DRESDEN
5-tägige Busreise in die Heimat der Nussknacker
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ab€ 469,–
Preis p.P. im DZ

INSELWOLIN
5-tägige Busreise ins attraktive Seebad Miedzyzdroje

Wolin, die „kleine Schwester“ der Insel Usedom, besticht in vielerlei

Hinsicht, denn hier finden Sie die schönsten Strände an der Ostsee,

idyllische Orte und im Hinterland den Woliner Nationalpark mit seiner

vielfältigen Flora und Fauna. Feiern Sie Weihnachtenmit uns im attrak-

tiven Seebad Miedzyzdroje (Misdroy)! Ihr Hotel liegt direkt am traum-

haften Sandstrand. Sie können über die Promenade bummeln, die ca.

300m lange Seebrücke genießen und bei Ausflügen die Umgebung der

Insel erkunden.

23.12.2021 - 27.12.2021

Im Preis enthaltene Leistungen:
• Fahrt immodernen Reisebus

• 4 ÜN/HP auf der Insel Wolin im Vienna House Amber Baltic

in Miedzyzdroje

• Ausflüge Swinoujscie und Insel Wolin

• Tagesausflug Szczecin

• Deutschsprachige Reiseleitung bei allen Ausflügen

• festliches Büfett, inkl. ½ FlascheWein und½ l alkoholfreie Getränke

sowie Orgelkonzert am 24.12. (im Rahmen der HP)

• festlicheAbendessenmitLive-Musikam25.und26.12. (imRahmenderHP)

PTI-HaustürService zubuchbar!
Auch als 5-Tage-Silvesterreise buchbar!
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MÄHREN - BRNO
5-tägige Busreise nach Tschechien

Von Böhmen im Nordwesten und Österreich sowie der Slowakei

im Süden eingeschlossen, gilt das zauberhafte Mähren nicht zu-

letzt aufgrund seiner geographischen Lage inmitten der namhaften

Nachbarn noch als absoluter Geheimtipp. Die Mischung aus nahe-

zu unberührten, naturbelassenen Landstrichen und einzigartigen

Meisterwerken der Architektur, die still von der bewegten Geschich-

te zeugen, werden Sie ganz bestimmt begeistern. Entdecken Sie

unzählige Schätze, die diese traumhafte Region abseits der touris-

tischen „Trampelpfade“ für Sie bereithält!

29.12.2021 – 02.01.2022

Im Preis enthaltene Leistungen:
• Fahrt immodernen Reisebus

• 4 ÜN/HP in Brno imHotel Orea Resort Santon

• Deutschsprachige Stadtführungen Brno undOlomouc

• Außenbesichtigungen Schloss Lednice und Schloss Valtice

• Weinverkostung in einemWeinkeller

• Silvesterfeier imHotel mit Begrüßungsgetränk, Gala-Menü,

Unterhaltungsprogramm, 1 Glas Neujahrssekt

• Während der Silvesterfeier bis 24:00 Uhr ausgewählte Getränke

unlimitiert inkl. (Bier, Wein, alkoholfreie Getränke)

PTI-HaustürService zubuchbar!
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ab € 555,–
Preis p.P. im DZ

Riegel, imWein- undWanderland Kaiserstuhl, ist der ideale Ausgangs-

punkt für interessante Ausflugsfahrten in den Schwarzwald, in die

Schweiz nach Basel und das benachbarte Elsass mit den historischen

Städten Colmar und Riquewihr. Erleben Sie die Bilderbuchlandschaft

des Schwarzwaldes mit ihrer geheimnisvollen Faszination zu einer

der schönsten Jahreszeiten und lernen Sie u.a. Triberg zum fantas-

tischen Weihnachtszauber am größten Wasserfall von Deutschland,

sowie Freiburg kennen!

22.12.2021 – 27.12.2021

Im Preis enthaltene Leistungen:
• Fahrt immodernen Reisebus

• 5 ÜN/HP imHotel-Restaurant „Riegeler Hof“ in Riegel, davon

2x Abendessen als festliches 4-Gang-Menü am 24.12. & 25.12.

• Große Schwarzwald-Panoramafahrt

• Ausflug Freiburg im Breisgaumit Reiseleitung

• Ausflug Elsass/Frankreichmit Reiseleitung

• Ausflug Basel mit Stadtführung

• Weihnachtsfeiermit Kaffee/Tee, 1 Stück Schwarzwälder

Kirschtorte sowie Musik und kleinemGeschenk

PTI-HaustürService zubuchbar!
Auch als 7-Tage-Silvesterreise buchbar!
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SCHWARZWALD
6-tägige Busreise Weihnachtszauber am Kaiserstuhl

ab€ 668,–
Preis p.P. im DZ

ab € 599,–
Preis p.P. im DZ

ab€ 499,–
Preis p.P. im DZ

Fotonachweise: Santa (© bokmok - stock.adobe.com), Sterne (© Romolo Tavani - Shutterstock.com)



Stöbern& Staunen

Zocken, bis der Zonk kommt:
18 Jahre nach Ausstrahlung
der letzten Folge zockt Jörg
Draeger in der Neuauflage der
Gameshow „Geh aufs Ganze“
wieder um Geld- und Sach-
preise. Daniel Boschmann
steht ihm als Moderator zur
Seite. Wer beim Zocken falsch
liegt, geht mit dem beliebtes-
ten Trostpreis im deutschen
TV nach Hause: dem Zonk.

Voller Euphorie. „Der Zonk
und ich, das ist eine perfekte
Symbiose zwischen Mensch
und Fabelwesen“, so Jörg Drae-
ger. „Wir sind eins, das ist es

Der Zonk kehrt zurück
UNTERHALTUNG „Geh aufs Ganze“ läuft jetzt wieder im TV

auch, was damals den Erfolg
von 'Geh aufs Ganze!' ausge-
macht hat.“ Draeger habe diese
Sendung nicht nur moderiert,
er habe sie wie sein „eigen
Fleisch und Blut“ geliebt. Jah-
relang habe er sich eine Neu-
auflage gewünscht. „Als mir die
Ernsthaftigkeit des Unterfan-
gens von Sat.1 klar wurde, war
ich beseelt von Euphorie. Das
ist die Erfüllung eines Traums,
den ich mit 75 Jahren nicht
mehr gewagt habe, zu hegen“,
sagt er. In der Vergangenheit
war Draeger bei TV-Formaten
wie „Promi Big Brother“ und
„Let’s Dance“ zu sehen.

Große Bühne. Moderator Da-
niel Boschmann ist schon
jetzt Feuer und Flamme für
die Show: „Ich mache Prakti-
kum beim Lord of Zonk, beim
König des Zockens, dem
Mann mit dem Zaubersakko.
Locker 3.716.262.718-mal ha-
be ich die Sendung schon ge-
sehen und stehe nun zusam-
men mit Jörg Draeger auf der
ganz großen Bühne.“

So funktioniert’s. Eine Kandi-
datin oder ein Kandidat aus
dem Publikum wird aufgefor-
dert, sich zwischen mehreren
Möglichkeiten zu entschei-

den. Was sich dahinter ver-
birgt – ein Preis oder der
Zonk – erfährt der Spieler zu-
nächst nicht. Durch das Bie-
ten von Geldbeträgen soll er
animiert werden, seine Aus-
wahl zu ändern.

„Geh aufs Ganze!“ lief zwi-
schen 1992 und 1997 in Sat.1
und von 1999 bis 2003 bei Ka-
bel eins. Produziert wird
„Geh aufs Ganze!“ 2021 von
der UFA Show & Factual. Für
diesen Herbst sind vorerst
drei neue Folgen der belieb-
ten Gameshow auf Sat.1 ge-
plant. (red/sara)

Schlemmen im Herbst
Der Herbst steht in den Startlö-
chern. Den damit verbundenen
Herbstblues gilt es aber kleinzu-
halten. Denken wir lieber an die
schönen Seiten der kühlen Jah-
reszeit, an das tolle Farbenspiel
der Bäume, kuschelige Wollpul-
lover und leckere Herbstgerich-
te, auf die man sich jedes Jahr
freuen darf. Saison haben jetzt
Kürbis, Rote Bete, Äpfel, Rosen-
kohl und Feldsalat. Und natür-
lich Pilze! Steinpilze, Maronen
und Champignons sprießen
jetzt in den nahenWäldern.

Powerfood imHerbst.Pilze ent-
halten wichtige Mineralstoffe
wie Kalzium und Magnesium
sowie Spurenelemente wie
Mangan, Zink und Selen. Dane-
ben beinhalten sie Vitamine, vor
allem solche aus der B-Gruppe.
Manche Pilze enthalten auch Vi-
tamin C und sogar D, das wir
sonst nur durch die Sonne auf-
nehmen. Ein Grund mehr, sich
im Herbst, wenn das Sonnen-
licht seltener wird, immer mal
eine Portion zu gönnen. Auch
ein absolutes Superfood im
Herbst ist der Kürbis. Das
FruchtfleischunddieKerne vom
Kürbis enthalten viele wertvolle
Inhaltsstoffe. Im Fruchtfleisch
stecken reichlich Vitamine, Mi-
neralien und Ballaststoffe. Beta-
carotin – die Vorstufe von Vita-
min A – wirkt außerdem anti-
oxidativ und hilft, freie Radikale
zu bekämpfen.

GENUSS Kürbis- und Pilzgerichte in der goldenen Jahreszeit

Leckere Fusion.WennPilze und
Kürbis in der Küche aufeinan-
dertreffen, kann, das eine wirk-
lich gelungene Geschmacksex-
plosion bedeuten. Gegen den
Herbstblues hilft zum Beispiel
eine cremige, vegane Kürbis-Pil-
ze-Pfanne mit Natur- und Wild-
reis ungemein.

Unser Rezepttipp. Das kommt
rein: 1 kleine Zwiebel, 1 Knob-
lauchzehe, 300 g Hokkaidokür-
bis, 200 g Pilze, 80 g Natur- und
Wildreis, Salz, grober Pfeffer, 2
EL Olivenöl, 1 TL Dattelsirup,
100 ml Hafercuisine (oder
Schlagsahne), 3 EL Wasser, 2 TL
helle Sojasoße, 1 TL Sambal Oe-
lek, 4 Stiele glatte Petersilie. So
geht’s: Zwiebel schälen, fein
würfeln. Knoblauch schälen und
fein hacken. Kürbis waschen,
putzen, halbieren, Kerne mit
einem Esslöffel herausschaben

und Fruchtfleisch in kleineWür-
fel schneiden. Pilze säubern,
Stiele abtrennen und Pilze klein
schneiden. Reis in Salzwasser
nach Packungsanweisung ga-
ren. Inzwischen Öl in einer gro-
ßen Pfanne erhitzen. Kürbis da-
rin unter Wenden 5–6 Minuten
anbraten. Zwiebel, Knoblauch
und Pilze zugeben und 4 Minu-
ten weiterbraten. Mit Salz, Pfef-
fer und Dattelsirup würzen.
Hafercuisine, Wasser und Soja-
soße zugießen. Sambal Oelek
einrühren. Kurz aufkochen und
1–2 Minuten köcheln. Nochmals
mit Salz und Pfeffer abschme-
cken. Kürbis-Pilz-Pfanne vom
Herd nehmen. Reis eventuell
noch abgießen. Petersilie wa-
schen, trocken schütteln, Blätt-
chen abzupfen und fein hacken.
Kürbis-Mix mit Reis und Peter-
silie bestreut anrichten. Guten
Appetit! Sara Klinke

REISEMARKT
ZITTAUER GEBIRGE

AUTOMARKT

WEITERE KAUFGESUCHE

BILDUNG UND BERUF

STELLENANGEBOTE

VERSCHIEDENES

AN- UND VERKÄUFE

ANKÄUFE

ANDERE AN- UND VERKÄUFE

DIENSTLEISTUNGEN

VERMISCHTES
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Jörg Draeger und der Zonk (2002). Bild: IMAGO / HRSchulz Jörg Draeger mit Ehefrau Petra und Tochter Cinzia-Paulina. Bild: IMAGO / Future Image

Kürbisse und Pilze lassen sich raffiniert kombinieren. Bild: IMAGO /agefotostock

1) Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (UVP)

2) Angabe nach der deutschen Arzneimitteltaxe – Apothekenerstattungspreis (AEP). Der AEP ist keine unverbindliche

Preisempfehlung der Hersteller. Der AEP ist ein von den Apotheken in Ansatz gebrachter Preis für rezeptfreie Arznei-

mittel. Er entspricht in der Höhe dem für Apotheken verbindlichen Abgabepreis, zu dem eine Apotheke in bestimmten

Fällen (z.B. bei Kindern unter 12 Jahren) das Produkt mit der gesetzlichen Krankenversicherung abrechnet.
* Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Schloss-Apotheke Tegel : Filialapotheke der Pelikan Apotheke, Tempelhofer Damm 139, 12099 Berlin

Inhaber: Rolf Spielberger e.K. Nachfolgerin: Ingrid Spielberger

–Wir beliefern Ihr e-Rezept –

U N S E R E D A U E R - N I E D R I G P R E I S E F Ü R S I E !

Angebote gültig im Oktober 2021

Bei uns in der Apotheke atmen Sie reine Luft!

Für Ihre Sicherheit setzen wir Luftreiniger ein

Wir digitalisieren Ihren
Impfnachweis gegen Corona.

Einfach. Sicher. Papierlos.

Sprechen Sie uns an.

Holen Sie sich Ihren Impfnachweis
auf‘s Smartphone.

Wir gratulieren dem

Berliner Abendb
latt zum

30jährigen Jubiläum und

wünschen weiterhin viel Erfolg!

Imidin® N

Nasenspray

15 ml

statt € 4,13 2)

€ 1,98
Freundschaftspreis

100 ml = € 13,20

SIE SPAREN

52%

Talcid®

Kautabletten

50 Stück

statt € 15,49 2)

€ 9,98
Freundschaftspreis

SIE SPAREN

35%

ratiopharm

NasenDuo®

Nasenspray

10 ml

statt € 6,50 2)

€ 2,98
Freundschaftspreis

100 ml = € 29,80

SIE SPAREN

54%

IBU-LYSIN-ratiopharm®

400 mg Filmtabletten

20 Stück

statt € 10,19 2)

€ 5,98
Freundschaftspreis

SIE SPAREN

41%

Ginkobil®

ratiopharm 120 mg

120 Filmtabletten

statt € 90,98 2)

€ 59,98
Freundschaftspreis

SIE SPAREN

34%

ratioGrippal®

200 mg/30 mg Filmtabletten

20 Stück

statt € 9,90 2)

€ 5,48
Freundschaftspreis

SIE SPAREN

44% Kytta®

Schmerzsalbe

100 g

statt € 17,98 2)

€ 11,48
Freundschaftspreis

SIE SPAREN

36%

Wick

VapoRub

Erkältungssalbe

50 g

statt € 12,48 1)

€ 7,98
Freundschaftspreis

100 g = € 15,96

SIE SPAREN

36%

FAKTU® lind Salbe

25 g

statt € 11,97 2)

€ 7,98
Freundschaftspreis

100 g = € 31,92

SIE SPAREN

33%

KadeFungin®

3 Kombipackung

20 g Creme + 3 Vaginaltabletten

statt € 11,97 2)

€ 7,48
Freundschaftspreis

SIE SPAREN

37%

Naratriptan-ratiopharm®

bei Migräne 2,5 mg

2 Filmtabletten

statt € 7,97 2)

€ 4,98
Freundschaftspreis

SIE SPAREN

37% Diclo-ratiopharm®

Schmerzgel

150 g

statt € 16,99 2)

€ 8,48
Freundschaftspreis

100 g = € 5,65

SIE SPAREN

50%

02797 Kurort Oybin – Hotel Nenschmit histori-
schem Wirtshaus, idyllisch zw. Felsen,
zentr. ruhige Lage, bietet Jubiläums-Ak-
tion vom 31.10. bis 15.12.2021. 4 x Ü/HP für
nur 169,-€ p.P., 7x Ü/HP für nur 275,-€ p.P.,
Kinderrabatt Ü/F bis 50 %. Familie Britta
Isel-Nensch, Tel.: (03 58 44) 7 04 18,
www.hotel-nensch.de

02797 Kurort Oybin – Hotel Nenschmit histori-
schem Wirtshaus, idyllisch zwischen Fel-
sen, zentrale ruhige Lage, bietet u.a. Ak-
tionswoche 7x Ü/F für nur 224,-€ p.P.,
Kinderrabatt Ü/F bis 50 %. Tgl. Abendessen
imHausmöglich. FamilieBritta Isel-Nensch,
T.: (03 58 44) 7 04 18, www.hotel-nensch.de

Wir kaufen Ihr Wohnmobil & Wohnwagen.
0800 - 186 00 00 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

Reinigungskraft (GfB) für Büroräume in Berlin-
Charlottenburg gesucht. Einsatz erfolgt 1-2
x wöchentlich, wochentags, Tel.: 030 /
31802140, E-Mail: berlin-charlottenburg
@lernstudio-barbarossa.de

ZiMä/RB+Unterhaltsreinigungskraft fürHotel
in 10963 Berlin Potsdamer Platz ab
01.11.2021 gesucht, 6 Std./Tag an 5 Tg./Wo.,
11,11 € / Std. + 80 % Zuschläge an So./Ft.
AP Frau Truszkowska 01590-2353309

Ihre Kleinanzeige ganz groß! Im Rubriken-
markt des BERLINER ABENDBLATT.

Su. alte Schall-/Schellack-/Grammophonplat-
ten, Decelith-Folien vor 1945.
Mail: wolfgang-schneidereit@t-online.de,
Tel. 06421-62406

Kaufe alte Ölgemälde, Silber und Bronzen,
Münzen, Orden, Porzellan. Dr. Richter – Tel.
0170-5 00 99 59

Firma Arwj bietet vom03.10. – 10.10.2021
35% Rabatt auf Dienstleistungen rund ums
Haus! Rufen Sie uns an: 030/47382356

Maler- und Fliesenarbeiten, Bodenbeläge kurz-
fristig und preiswert, auch Kleinaufträge.
Tel.: 030-50363142 oder 0157/54747082

www.tv-ankauf.de, hifi-audio-ankauf.de
Wir kaufen –Wir verkaufen –Wir reparie-
renTV–Audio–Geräte, Tel.: 030 743 42 50,
www.gebrauchtfernseher.de

Kaufe hochw. Garderobe, Leder, Handtaschen,
Antiquit., Orienttep., Musikinstr., Bronze,
Figuren, Silber, Bernstein, Modeschmuck,
Armband- u. Taschenuhren, Bilder, Näh- u.
Schreibmaschinen, Porzellan, Bleikristall,
Häkeldecken, AMC-Kochtöpfe. Frau Geisler
Tel. 0178 4650946
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www.ora-kinderhilfe.de/patenschaft

Damit Kinder gut versorgt
und glücklich aufwachsen!

Mit Deiner ora-Kinderpatenschaft
erhält ein Kind gesunde Ernährung,
es wird medizinisch versorgt und
kann regelmäßig zur Schule gehen.

Jetzt informieren und Patin oder
Pate werden:
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